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国际制药商协会联合会发布肝炎新报告 

——阻止“沉默的传染病”：研究型制药产业报告支持病毒性肝炎的全面方案 

美通社日内瓦 2014 年 5 月 20日电   

国际制药商协会联合会 (IFPMA) 今天发布了关于肝炎的一份新报告和建议，鼓励对抗

这种沉默传染病的全方位方案。这份报告题为《对抗病毒性肝炎的跨领域的可持续性方

法》(Towards a Sustainable, Intersectoral Approach to Viral Hepatitis)，目的

是为第 67届世界卫生大会 (World Health Assembly) 上即将来临的讨论提供资料。 

乙肝 (HBV) 和丙肝 (HCV) 都是比艾滋病病毒 (HIV/AIDS) 更常见的毁灭性病毒疾病。

病毒进程长年累月十分缓慢，因此许多病患直到出现严重的并发症才发现已被感染。慢

性丙肝病毒感染人群中有 15%到 30%会发展成肝硬化；丙肝还是肝癌的主要原因。病毒

性肝炎每年会导致 160万人死亡，使个人经历苦难，使社会因失去大量生产力而承受巨

大花费，还会带来大额的医疗费用。 

国际制药商协会联合会总干事 Eduardo Pisani 说：“我们已经做出了大量的努力来开

发预防和治疗方案，并且在开展必要的工作，以提出能进一步增加治愈率和减少治疗时

间和毒性的解决方案。”Pisani 补充说：“然而治疗只是整个过程的一部分。我们行

业在中低收入国家通过医疗合作获得的经验表明，要解决肝炎，我们就需要一个结合了

研究、预防、筛检和治理的全方位方案。我们需要共同努力阻止这一沉默的传染病。” 

95%的乙肝患者能够得到治疗，90%的丙肝患者能被治愈，但他们当中最多有 20%的乙肝

患者和 2%到 3%的丙肝患者能得到充分的治疗。 

国际制药商协会联合会的报告在对抗该传染病最佳方法的全球健康讨论中做出了贡献。

该报告推荐了以下内容的全方位方案： 

 在专业医疗人员和个人中针对病毒性肝炎和预防方法提高意识，增强了解（包括

医院传播预防和对高风险易受感染人群的特别关注）。 

 继续实施乙肝疫苗接种计划。 

 就传染病和病毒性肝炎负担收集可靠数据。 

 改善筛检的资金和可用性，帮助患者寻找早期诊断和更好的治疗计划资金。 

http://www.ifpma.org/
http://www.ifpma.org/fileadmin/content/Publication/2014/IFPMA_Viral_Hepatitis_May2014.pdf
http://www.ifpma.org/fileadmin/content/Publication/2014/IFPMA_Viral_Hepatitis_May2014.pdf
http://partnerships.ifpma.org/pages/
http://www.ifpma.org/fileadmin/content/Publication/2014/IFPMA_Viral_Hepatitis_May2014.pdf
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 开发全方位的治疗网络，加入治疗标准。 

 利用已有的艾滋病病毒架构来改善合并感染人口的发现率和治疗率。 

消息来源  国际制药商协会联合会 
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